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مقررات ملی ساختمان

مبحث نوزدهم

صرفه جویی در مصرف انرژي

دکتر سید علی صدرواقفی: ارائه دهنده
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6ـ19

روش کارکردي
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)کارکردي( ـروش موازنه اي 6ـ19
 ـاصول کلی1ـ6ـ19
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)کارکردي(ـ  شرایط لازم براي استفاده از روش موازنه اي 
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ـ  معرفی ویژگی هاي روش هاي طراحی ارائه شده

طراح با در نظر گرفتن شرایط 
پروژه بر اساس یکی از این 

.روش ها اقدام می کند
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)کارکردي( ـروش موازنه اي 6ـ19
 ـپوسته خارجی ساختمان2ـ6ـ19
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نمودار گردشی مراحل 
)کارکردي(روش موازنه اي 
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 ـتعیین گروه2ـ4پ ـ
ساختمان از نظر میزان
صرفه جویی در مصرف 

انرژي 
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)کارکردي( ـروش موازنه اي 6ـ19
 ـپوسته خارجی ساختمان2ـ6ـ19

13



gescool.ir/ دکتر صدرواقفی

)کارکردي( ـروش موازنه اي 6ـ19
 ـپوسته خارجی ساختمان1ـ6ـ19
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)کارکردي( ـروش موازنه اي 6ـ19
 ـمحاسبه ضریب انتقال حرارت مرجع2ـ6ـ19
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)کارکردي( ـروش موازنه اي 6ـ19
 ـمحاسبه ضریب انتقال حرارت مرجع2ـ6ـ19
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 ـروش موازنه اي 6ـ19
)کارکردي(

 ـمحاسبه ضریب 2ـ6ـ19
انتقال حرارت مرجع

17



gescool.ir/ دکتر صدرواقفی

)کارکردي( ـروش موازنه اي 6ـ19
 ـمحاسبه ضریب انتقال حرارت مرجع2ـ6ـ19

:توضیحات
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)کارکردي( ـروش موازنه اي 6ـ19
 ـمحاسبه ضریب انتقال حرارت طرح2ـ6ـ19
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)کارکردي( ـروش موازنه اي 6ـ19
 ـمحاسبه ضریب انتقال حرارت طرح2ـ6ـ19
 ـمحاسبه یا تعیین اثر پل حرارتی1ـ2ـ2ـ6ـ19

ت طرح روش دقیق محاسبه اثر پل حرارتی براي تعیین  ضریب انتقال حرار) الف
11با استفاده از داده هاي پیوست 
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:فرضیات براي محاسبه ضریب انتقال حرارت مرجع
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ـ  علل بروز پل حرارتی1ـ11پ 
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ـ  انواع پل حرارتی1ـ11پ 
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ـ  پل حرارتی1ـ11پ 
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ـ  محاسبه طول هاي پل حرارتی پوسته خارجی2ـ11پ 
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ـ  محاسبه طول هاي پل حرارتی پوسته خارجی2ـ11پ 
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ـ  محاسبه طول هاي پل حرارتی پوسته خارجی2ـ11پ 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
ـ کف هاي زیرین مجاور خاك1ـ 4ـ11پ 

کف روي خاك بدون عایق حرارتی
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
ـ کف هاي زیرین مجاور خاك1ـ 4ـ11پ 

کف روي خاك بدون عایق حرارتی
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
ـ کف هاي زیرین مجاور خاك1ـ 4ـ11پ 

کف روي خاك با عایق حرارتی
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
ـ کف هاي زیرین مجاور خاك1ـ 4ـ11پ 

کف روي خاك با عایق حرارتی

عایق حرارتی قطع شده



gescool.ir/ دکتر صدرواقفی 32

ـ تعیین ضرایب 4ـ11پ 
)خطی(انتقال حرارت 

ـ کف هاي 1ـ 4ـ11پ 
زیرین مجاور خاك

کف روي خاك با عایق 
حرارتی قطع شده

در محل تلاقی دیوار و کف
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ـ تعیین ضرایب 4ـ11پ 
)خطی(انتقال حرارت 

ـ کف هاي 1ـ 4ـ11پ 
زیرین مجاور خاك

کف روي خاك با عایق 
حرارتی قطع شده
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ـ تعیین ضرایب 4ـ11پ 
)خطی(انتقال حرارت 

ـ کف هاي 1ـ 4ـ11پ 
زیرین مجاور خاك

کف روي خاك با عایق 
حرارتی قطع شده
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
ـ کف هاي زیرین مجاور خاك1ـ 4ـ11پ 

کف روي خاك با عایق حرارتی کاهش یافته



gescool.ir/ دکتر صدرواقفی 36

)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
ـ کف هاي زیرین مجاور خاك1ـ 4ـ11پ 

کف روي خاك با عایق حرارتی کاهش یافته
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
ـ کف هاي زیرین مجاور خاك1ـ 4ـ11پ 

کف روي خاك با عایق حرارتی یکسره
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
ـ کف هاي زیرین مجاور خاك1ـ 4ـ11پ 

کف روي خاك با عایق حرارتی یکسره
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
ـ دیوارهاي مجاور خاك2ـ 4ـ11پ 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
ـ دیوارهاي مجاور خاك2ـ 4ـ11پ 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
ـ دیوارهاي مجاور خاك2ـ 4ـ11پ 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
اتصالات متداول کف هاي مجاورخارج یا فضاي کنترل نشدهـ3ـ 4ـ11پ 

داراي عایق از داخلدیوار بتنی اتصال کف با عایق از خارج با 



gescool.ir/ دکتر صدرواقفی 43

)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
اتصالات متداول کف هاي مجاورخارج یا فضاي کنترل نشدهـ3ـ 4ـ11پ 

داراي عایق از داخلدیوار بتنی اتصال کف با عایق از خارج با 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
اتصالات متداول کف هاي مجاورخارج یا فضاي کنترل نشدهـ3ـ 4ـ11پ 

داراي عایق از داخلدیوار بنایی اتصال کف با عایق از خارج با 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
اتصالات متداول کف هاي مجاورخارج یا فضاي کنترل نشدهـ3ـ 4ـ11پ 

داراي عایق از داخلدیوار بنایی اتصال کف با عایق از خارج با 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
اتصالات متداول کف هاي مجاورخارج یا فضاي کنترل نشدهـ3ـ 4ـ11پ 

دیوار داخلیبا داخلاتصال کف با عایق از 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
اتصالات متداول کف هاي مجاورخارج یا فضاي کنترل نشدهـ3ـ 4ـ11پ 

دیوار داخلیبا داخلاتصال کف با عایق از 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
اتصالات متداول سقف هاي میانیـ4ـ 4ـ11پ 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
اتصالات متداول بام و دیوارـ5ـ 4ـ11پ 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
اتصالات دیوارهاي داخلی و خارجیـ6ـ 4ـ11پ 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
اتصالات دیوارهاي داخلی و خارجیـ6ـ 4ـ11پ 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
اتصالات بین بازشوها و جدارهاي غیر نورگذرـ7ـ 4ـ11پ 

در دیوارهاي بدون عایق حرارتی یا با عایق همگنداخلبازشوهاي همباد 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
اتصالات بین بازشوها و جدارهاي غیر نورگذرـ7ـ 4ـ11پ 

در دیوارهاي بدون عایق حرارتی یا با عایق همگنداخلبازشوهاي همباد 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
اتصالات بین بازشوها و جدارهاي غیر نورگذرـ7ـ 4ـ11پ 

در دیوارهاي بدون عایق حرارتی یا با عایق همگنخارجبازشوهاي همباد 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
اتصالات بین بازشوها و جدارهاي غیر نورگذرـ7ـ 4ـ11پ 

در دیوارهاي بدون عایق حرارتی یا با عایق همگنخارجبازشوهاي همباد 
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)خطی(ـ تعیین ضرایب انتقال حرارت 4ـ11پ 
اتصالات بین بازشوها و جدارهاي غیر نورگذرـ7ـ 4ـ11پ 

عایق حرارتی دیواربازشوهاي همباد با
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